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In English 
Intro 
These letters were born from a beautiful collaboration with a travel 
agency that agreed to share my writing with their customers. 

Through this, I realized it is time to bring my messages to a 
broader public—sending them outward into the world. And now, 
with this book, to you. 

Thank you for being HERE with me NOW. 



1 
28.02.2026 

Hello dear, 

It is time. Time for all that you want in this lifetime. Just trust. 
Trust in yourself, in your feelings, your gut, your body. Focus on 
that. Drop the stories of the mind. Let the emotions fall down. All 
that is now is not truly you. Go beneath. Beneath it all. All the 
layers covering you up—let them fall down. Dissolve them softly. 
Go with trust. Letting go. Softening. Let go. Trust in life. Your life 
and the signs of the world around. 

Sending trust & love, 

~ Wiktoria 



2 
28.02.2026 

Hello dear friend, 

Let go. Open wide for that which is to come into your life. Drop all 
expectations and just go with the flow of life—of that which is and 
will come. Trust the signs of the Universe, God, or whatever you 
wish to call the Power that is also within you, here and above. 

Connect. Reconnect. The connection is HERE. Always. Just 
become aware of it. Allow it to come through. Reconnect to the 
Source that is you. Present HERE and Above. 

Let your Power come down HERE & NOW. 

~ Wiktoria 



3 
28.02.2026 

Hello my dear, 

It is time once more to let go fully. To relax into life’s embrace. To 
surrender to the guidance of the Universe, of Life, Love, and most 
importantly, of yourself—of yourself from a higher dimension, you 
up there as even more You. Aware, present, and watching. Waiting 
for the right time. 

The right moment, when you choose—when you relax, let go, and 
finally start listening to your true self, not just the voices in your 
head that cover you up with their loudness. 

Get back to yourself—the You as Source. You as God of your life, 
this life, and all life. See that you are it. The God you have been 
looking for, hoping for. Don’t look up anymore. Look inside. You 
are what you are searching for. Not more or less—just you. 

In connection to You. 

~ Wiktoria 



 
4 
28.02.2026 

Dear Reader, 

Just as each of us is born, so too can we be reborn. Every day we 
have a choice—to be born anew or to continue living as we have 
until now. 

Are you living your life fully? 

With complete happiness? 

As your whole self? 

With joy in your heart? 

With love for yourself and others? 

Or perhaps there is a lack of trust? 

A lack of hope? 

What is alive within you that you no longer want? 

What would you truly like to change? 

What would paradise look like? 

Your paradise? 



Turn inward. Become your own savior. Do not wait for a sign. God 
is with you, in people, in nature. We see through the eyes of others. 
He is with you.  

Heaven is waiting for the moment when you open your heart and 
mind—and also your eyes and ears. And you will see what is. All 
the time. 

The time is Now. 

~ Wiktoria Adamczuk 



5 
28.02.2026 

Hello dear, 

Let us meet once more—one more time in this lifetime, here on 
Earth. Let’s connect in a way that is true. True before all. 

Let us live our truth and, with that, connect—out of love for 
ourselves. To love the other is the quest. The journey takes a while 
for some. 

Be patient with yourself and me, my love. It might take a while to 
fully see. So just relax and live as you see fit. I will come when the 
time is right into your life. All will happen as planned. 

Just stay open—open-minded and open-hearted, with open eyes to 
see ME, open ears to hear ME, and a heart that feels the 
connection. A body that is open to feel and notice. That is the path 
of love. 

Be open to its flow. 

~ Wiktoria 



6 
28.02.2026 

To the children of this world, 

Be happy. Play. 

Be yourself. 

Do not let anyone dampen your light. 

Adapt if needed, but do not surrender yourself—not for the 
pleasure of others. 

Live out of joy, love, connection, happiness, bliss. 

All is, and will be, good. 

And most importantly, all was good. Always. 

Let your dreams and stories flow into this world. 

All will be good. 

Just trust. 

Yourself. 

And All. ♡ 



7 
28.02.2026 

For the children of this world, 

Dear children, teenagers, 

and even you—adults with a child’s courage and sensitivity within 
you. 

Yes, even to you. 

Feel joy in life again. 

Live fully. 

Be fully yourself. 

Find the path to joy, 

to a peaceful breath, 

to love for the world, 

to the will to live, 

to joy within and around you. 

There is hope— 



for this world. 

Always. 

See. Open your mind. Your heart. To joy. To love. 

Open your eyes and ears. See and hear. 

What you are waiting for and listening for is here. 

You just have to look. 

Open yourself to what is. 

It is good. 

It has always been. 

And it will be. 

Time for faith. 

I bring hope and happiness. 

Time for the joy of the children of this world. 

For our time. 

~ Wiktoria Adamczuk 



8 
28.02.2026 

This is happening now. 

Yes, it is time. 

Time for change. 

Time for time. 

Just create. 

Always create. 

God is with us. 

It is only time to open 

yourself, 

your mind, 

your heart, 

your eyes and ears. 

Time to look, 



to see, 

to hear 

this world. 

It is here. 

What you are searching for 

and longing for 

is here. 

Here is paradise. 

Always here. 

Always with us. 

Forever. 

Time to open the gates 

and enter time. 

Time for time. 

NOW. 



AT ONCE. 

This moment. 

This very time. 

This is the sign. 

NOW. 

Do. 

Move. 

Finish. 

Open 

your heart. 

~ Wiktoria Adamczuk 



9 
1.03.2026 

Hello dear, 

All will be good. Relax. Let go. It is all good now. Even if you do 
not feel this way, now—as you are reading this letter—let all 
worries fall away. 

As you read, just read. Let all background thoughts become less 
and less. Nothing else is important now. Just this one moment of 
Now. All there truly is, is Now. 

Do not overanalyze the past or worry about the future. All time is 
Now. Always just the Now. 

Trust this. Trust yourself. Discover peace and quiet in the Now, in 
every moment. 

~ Wiktoria Adamczuk 



10 
1.03.2026 

Hello dear reader, 

You create everything you can imagine—and even more. More 
will come, what you need. Not necessarily what you want, but 
what you truly need. Forever it will be this way. 

You decide and lead your life. And even if you do not act, or if you 
move in a direction that is not right for you, others or life itself will 
decide for you. This can mean illnesses, accidents, or sudden 
changes. A different job may come, or something may end in your 
love life. 

Life will always bring you back onto the right path—the best path 
for your development. Not necessarily the most comfortable one. 
Life is not always easy. Not only flowers and sunshine. Sometimes 
there are storms. That is the truth—my truth. It does not have to be 
yours. You choose and live your own. 

So find your path and your truth—completely individual. It does 
not have to match what is considered normal in this society. 

Perhaps you are meant for something different—something greater, 
unknown. So find yourself again and again. And when you think 
you have found yourself, go deeper and deeper. Discover yourself 
on many levels—higher and also lower. 

Like a tree, let yourself grow in both directions—toward the sun 
and down into the earth. Ground yourself and strive upward. Both 
are important. Only then can you find balance. 



Harmony through balance. 

~ Wiktoria Adamczuk 



11 
1.03.2026 

Dear reader, 

Let the fire of love wash away your tears. Let yourself live freely. 
After all this time, come into the light. Allow yourself to shine 
bright and let all that no longer aligns fall away. 

Drop the masks and all the tasks that feel misaligned. Let your 
truth come forth into the light. Allow it to simply be. Rest in it. It is 
you. You are it. 

The star shines so brightly. You are one of them—the eternal ones 
holding the light HERE & NOW. Do your work. Shine your light. 
The time will come for all to see that which is truly lived. All will 
manifest accordingly. 

Just trust. Let go, shine, and trust. Trust yourself and life—God, 
the Source, the Universe, and all else. 

~ Wiktoria Adamczuk 



12 
1.03.2026 

Dear reader, 

Sometimes some holy rage is needed. 

Sometimes it is good to burn it all— 

all that misaligns, 

all that no longer fits into your life, 

into you and all that you are. 

Become present. Open wide for all that is you. Then you will see 
beyond the box you have created for yourself because of your past. 
See wider. Expand your horizons. 

Explore all that you want. Let go of all that you think you are. 
Allow yourself to truly become someone new. Burn the old self—
all that does not fit anymore. Burn and shine brightly with the 
power of the holy fire within you. 

All will be good. Trust. 

Even if everything falls, the Universe will hold you. 

Always. 



Learn to listen to the signals—to the signs of yourself reflected in 
the outside world. Learn to see everything as you. Then you will 
know what is you and what is not you. 

Learn to distinguish—and then choose wisely. Choose what you 
want and what you do not. Choose the character you are and want 
to be. See that it is all about choice. 

So burn all and choose. 

Or choose what to burn and what to seed. 

Water your new plants. 

Burn the old hedges. 

All will be good—and even better still. 

Let go. 

Fall into the embrace of the Universe. 

~ Sending Love 

Wiktoria Adamczuk 



13 
1.03.2026 

Time to create. 

A new creation. 

Of this world. 

Of your world. 

The world of God. 

God is love. 

Love is 

everywhere. 

It does not choose. 

Only you can choose. 

To open yourself or to close yourself 

to the flow of love. 

So open your heart wider 



and let it flow. 

Love. 

Your God. 

Your own love. 

For yourself, your loved ones, and the world. 

Time for love. 

For hope. 

For faith. 

This is the time. 

Time of choices. 

Time of plans. 

Time of decisions. 

Before the final day. 

The day on which 

choices will be made— 

every single day. 



14 
1.03.2026 

Let the fire burn away all the sins of the past. Let it heal all that 
needs healing. Let the energy flow inward into the places it can 
reach. Let the energy flow outward—it will reach the places it 
needs to reach. All the time, it will find those places. 

Even the smallest ones—it will fill them with energy and love. It 
will all come to the places that need it. Just trust. 

The eternal flow of energy—you give out, you receive back. It will 
come, as always. A never-ending exchange. 

A holy exchange of energy. All energy. You give out and it will 
return. Do not try to control it—just let it flow. That is what you 
should do. Do not stop the eternal flow. It will come. 

Let go and trust. Open up. Let all blocks flow away and fall. Open 
to All. 

~ Wiktoria Adamczuk 



15 
1.03.2026 

What is love? 

How do you feel and experience it? 

Do you even know? 

Have you ever truly felt it? 

The power of love—burning and spreading. 

Burning softly or fiercely in your heart 

and spreading through your whole body. 

Filling every cell with the power of eternal love. 

A force so strong it makes your knees weak 

and your mind soften. 

Making you a little reckless— 

but so, so happy. 

A force not contained by any container. 



A love without boundaries. 

Without restrictions. 

A love soft, a love bold. 

One loving you, the other, and All. 

Unapologetic yet humble. 

Soft yet strong. 

A force—but also a caress. 

This kind of love. 

You know? 

~ Wiktoria Adamczuk 



16 
1.03.2026 

Hello dear, 

Are you here? With me? Are you present? Reading this now? Are 
you open—open to connect through my text? To me? And to all 
that wants to connect with you through this? Maybe even to 
yourself? 

Are you here—open to connect with yourself? Here & Now? Are 
you here in this moment? 

Even if you are not fully present, I am happy you are reading. Here 
with me, until now. So, so nice to have you. Here with me. 
Hello. :) 

I am Wiktoria, or Wiki. I am writing these letters to the world—to 
you and all others who read. So, so nice. Lovely, in fact, to reach 
all who can be reached through this. Just amazing. Great. 

I hope this finds you wherever you are. Whoever you are. No 
matter what. Trust. Believe. There is good in this world. People 
who care. More like me. And also more like you. 

Open your eyes and mind and see. We are here—the force of the 
light. We support one another on this path. You and me and all of 
us. All together in this journey of life. 

Welcome to life, dear. We are in this together—you and I, and all 
others who join us on our path. 



So say hello, even to strangers. You do not know whom it might 
touch. Just one smile—your smile—can change a full lifetime, and 
with that, even more lives. 

So try, just try, going through life with a bit more happiness in you. 

I will be with you—through this message—for always. 

~ Sending Love, 

Wiktoria Adamczuk 



17 
1.03.2026 

Hello dear, 

Wherever this reaches you, I want you to know: all is well. In this 
world and in your life. Even if it seems it is not—all is. All is 
exactly as it is meant to be. We need this. You need it. The world 
needs it. 

All that is not so well, all that seems bad—it is part of a plan, of 
something bigger. Something huge. This game called life on Earth. 

So just live your life as best as you can. Enjoy it as much as you 
can. All is and will be good—maybe even better. 

Try this: imagine a life full of sunshine. Full of all the best things 
you can imagine. A life of health, happiness, joy, bliss, love. All 
happy. All the best. Would you even see it and appreciate it—the 
words, the beauty—if you did not have the comparison to what 
was before? 

Hmm, probably not. This life is all about comparison—something 
is better than the other. Nicer, more beautiful, healthier, and so on. 
So if all that fell away, what would be left? Just peace? Quiet? 
Acceptance? 

What would then be over—the race, the never-ending marathon of 
getting better and having struggles? 

There is a settled quiet. A grounded peace. A presence. A 
connection. This you can access always. Even now. Not just at the 
end, once you have achieved all goals—but always. 



Even now. Just try. Settled. Grounded. Peaceful. Relaxed. At 
peace. At home in yourself. Balanced. In full harmony. Perfect—
just perfect as you are. This is it. This is the game. The end. 

Or maybe not? Maybe even more? 

You decide :) 

~ Wiktoria Adamczuk 



18 
1.03.2026 

Hello dear reader, 

This place where you are right now—this, this moment—this could 
be it. Any moment now could be the end. So don’t keep chasing. 
Relax into life. Release the hold of Mother Earth and the Universe. 

This moment now could be the end of Earth as a whole—or of you, 
just as a human. So choose now. 

How do you want to live your life? Think and choose. How do you 
want it to be? Think and choose wisely. All will be good, no matter 
the choice. All will work out—I am sure. 

It might go differently than you are thinking, but in the end, all will 
be as it is meant to be. Even now, all is as it should be. 

So relax. Enjoy. Live life. Trust. Love. 

Dance. Sing. Talk. Do all that makes you happy and gives you joy. 

~ Wiktoria Adamczuk 



19 
1.03.2026 

Hello my dear, 

Let’s relax together. Let’s spread that feeling all around. I think the 
whole world needs this—more relaxation and grounding into peace 
and stillness. These times are so problematic for so many. These 
times are so hard for so many. 

Let us balance that out—all of us. Let’s spread harmony into this 
world—for us and for all others too. 

All is the way it should be. Do not fill your head with 
overthinking. Do not fall into the spiral of feeling that everything is 
wrong. Work through that and settle into balance and peace. Settle 
into all that is good. 

Choose. It is time for choices. All is good. All will be good. Just 
relax—for yourself, your loved ones, and this world. All needs 
balance. 

From quick to slow. From stress to relaxation. Just become at 
peace—or try at least. 

There is hope. Always. You do not have to do everything. You are 
not responsible for all—just for yourself, your choices, your life. 

Choose wisely what you pour your energy into. Time will show 
and tell what the right choices were and are. All is good. All will be 
good. Let go. Trust. 

Move. Soften. Settle. Relax. 



And let go even more, once more. 

~ Wiktoria Adamczuk 



20 
2.03.2026 

Hello world, 

It is time. Time to live fully. Time to pause. Time to let go—and 
also to ground, all at once. It is time to come down, to honor this 
Earth. All of us—together—connected through our roots. 

HERE & NOW. All as it should be. All as it is. Always. All the 
time and all the space is perfect. All as it is. 

Choose and change for the positive if needed. But see that it is all 
here to hold you—through life and this journey. 

Just access the possibilities. Access the network. Go deep into it—
for All. For yourself and all others. 

It is time—for all. All of us. To live ourselves. For always. 

BELIEVE. 

HAVE LOVE. 

All else will follow. As it always has. 

~ With Love, 

Wiktoria Adamczuk 



21 

2.03.2026 

Hello world, 

It is time. Time for truths. Your truth—and all others too. It is time 
to release all the knowledge of the past, all the stored-away stories, 
all the wisdom still kept deep inside. 

Time to release it into the world. It is time. Yes. Yes. 

Let’s do this—all of us. Together. 

Let’s access all the wisdom of our truths. Time for all. All to come. 
Forever. 

So access. Now. Reach beyond what you thought possible. Always 
farther and further—until there is no more. Or it seems there is no 
more. But still, there is. Always will be. 

There is always more to access, learn, and discover. So stay 
curious and open—like a child. 

Access it all. 

FOR NOW 

& EVER 

~ Wiktoria Adamczuk 



Afterword 
Please share this with everyone you feel called to reach. Or begin 
writing and sending your own letters — to your loved ones, to the 
world, or even to the entire Universe. 

Let our messages travel far and wide, spreading across the globe 
and carrying the light that is needed in every place and every heart 
they touch. 



Auf Deutsch 
Vorwort 
Diese Briefe sind aus einer wundervollen Zusammenarbeit mit 
einem Reisebüro entstanden, das sich bereit erklärt hat, meine 
Texte mit seinen Kundinnen und Kunden zu teilen. 

Dadurch habe ich erkannt, dass es Zeit ist, meine Botschaften einer 
größeren Öffentlichkeit zugänglich zu machen – sie hinaus in die 
Welt zu senden. Und nun, mit diesem Buch, zu dir. 

Danke, dass du HIER mit mir bist – JETZT. 



1 
28.02.2026 

Hallo meine Liebe, 

es ist Zeit. Zeit für all das, was du dir in diesem Leben wünschst. 
Vertraue einfach. 

Vertraue dir selbst – deinem Gefühl, deinem Bauch, deinem 
Körper. Richte deinen Fokus darauf. Lass das laute Rauschen des 
Verstandes los, lass die Emotionen sich setzen. 

All das, was jetzt ist, bist nicht wirklich du. Geh tiefer. Unter all 
das. Unter all die Schichten, die dich bedecken. Lass sie fallen. 
Lass sie sich sanft auflösen. 

Gehe mit Vertrauen – im Loslassen. Im Weichwerden. Lass los. 
Vertraue dem Leben. 

Deinem Leben und den Zeichen der Welt um dich herum. 

Mit Vertrauen und Liebe, 

~ Wiktoria 



2 
28.02.2026 

Hallo lieber Freund, 

lass los. Öffne dich weit für das, was in dein Leben kommen 
möchte. Lass alle Erwartungen fallen und geh einfach mit dem 
Fluss des Lebens – mit dem, was ist und was kommen wird. 

Vertraue den Zeichen des Universums, Gott oder wie auch immer 
du diese Kraft nennen möchtest – diese Kraft, die auch du selbst 
bist. Du – hier und darüber hinaus. 

Verbinde dich. Verbinde dich neu. Die Verbindung ist HIER. 
Immer. Werde dir ihrer einfach bewusst. Erlaube ihr, durch dich zu 
fließen. 

Verbinde dich wieder mit der Quelle, die du bist. Sei präsent 
–HIER & darüber hinaus. 

Lass deine Kraft herabkommen – HIER & JETZT. 

~ Wiktoria 



3 
28.02.2026 

Hallo mein Lieber, 

es ist wieder einmal Zeit, vollständig loszulassen. Dich in die 
Umarmung des Lebens zu entspannen. Dich der Führung des 
Universums des Lebens hinzugeben – der Liebe und vor allem dir 
selbst. 

Dir selbst aus einer höheren Dimension heraus – dir dort oben, 
noch mehr du als hier. Bewusst. Präsent. Wartend. Wartend auf den 
richtigen Zeitpunkt. 

Den richtigen Moment, in dem du wählst. In dem du dich 
entspannst, loslässt und endlich beginnst, auf dein wahres Selbst zu 
hören – nicht nur auf die Stimmen in deinem Kopf, die dich mit 
ihrer Lautstärke übertönen. 

Kehre zurück zu dir selbst. Zu dir als Quelle. Zu dir als Gott deines 
Lebens – dieses Lebens und allen Lebens. Erkenne, dass du es bist. 

Der Gott, nach dem du so lange gesucht hast. Hör auf, nach oben 
zu schauen. Schau nach innen. 

Du bist, wonach du suchst. Nicht mehr und nicht weniger – einfach 
du. 

In Verbindung mit dir. 

~ Wiktoria 



4 
28.02.2026 

Lieber Leser, 

So wie Jesus von den Toten auferstanden ist, so stehen auch wir 
immer wieder auf. 

Jeden Tag haben wir die Wahl – 

als Neu Geborene aufzustehen 

oder weiterzuleben wie bisher. 

Lebst Du dein Leben in Fülle? 

In vollkommenem Glück? 

Ganz als du selbst? 

Mit Freude im Herzen? 

Mit Liebe zu dir und zu deinen Nächsten? 

Oder fehlt dir Vertrauen? 

Fehlt dir Hoffnung? 

Was lebt in dir, das du nicht möchtest? 

Was würdest du gern verändern? 



Wie würde dein Paradies aussehen? 

Dein Paradies? 

Glaube an dich. Sei dein eigener Erlöser. 

Warte nicht auf Zeichen. 

Gott ist mit dir. In dir. 

In Ihm und in den anderen. 

Und ebenso in dir. 

Das ganze Paradies wartet auf den Moment, 

in dem du dein Herz und deinen Geist öffnest, 

ebenso deine Augen und Ohren. 

Und du erkennst, was ist. 

Die ganze Zeit. 

Die Zeit ist JETZT. 

~ Wiktoria Adamczuk 



5 
28.02.2026 

Hallo mein Lieber, 

lass uns uns noch einmal begegnen. Ein weiteres Mal in diesem 
Leben. Hier auf der Erde. 

Lass uns auf eine Weise verbinden, die wahrhaftig ist. Wahrhaftig 
vor allem anderen. 

Lass uns unsere Herzen leben – und damit auch verbinden. 

Aus Liebe zu uns selbst. 

Den anderen wirklich zu sehen, ist das Geschenk. 

Die Reise dauert für manche eine Weile. 

Sei geduldig mit dir – und mit mir, meine Liebe. 

Es kann Zeit brauchen, bis du klar sehen kannst. 

Also entspanne dich und lebe so, wie es sich für dich richtig 
anfühlt. 



Ich werde kommen, wenn die Zeit reif ist – 

in dein Leben. Alles wird geschehen, wie es bestimmt ist. 

Bleib einfach offen – mit offenem Geist und offenem Herzen. 

Mit offenen Augen, um MICH zu sehen. 

Mit offenen Ohren, um MICH zu hören. 

Und mit einem Herzen, das die Verbindung fühlt. 

Ein Körper, der offen ist zu fühlen – und zu wissen. 

Das ist der Weg der Liebe. 

Sei offen für ihren Fluss. 

~ Wiktoria 



6 
28.02.2026 

An die Kinder dieser Welt, 

Seid glücklich. Spielt. 

Seid ihr selbst. 

Lasst euch von niemandem euer Licht dimmen. 

Passt euch an, wenn es nötig ist – 

doch gebt euch niemals auf. 

Nicht für das Gefallen anderer. 

Lebt aus Freude. 

Liebe. Verbindung. 

Glück. Seligkeit. 

Alles ist gut, wird gut sein. 

Und vor allem: Es war immer gut. 



Immer. 

Lasst eure Träume und Geschichten 

durch diese Welt fließen. 

Alles wird gut. 

Vertraut. 

Euch selbst. 

Und dem Ganzen. ♡ 

~ Wiktoria 



7 
28.02.2026 

Für die Kinder dieser Welt. 

Liebe Kinder, Neugeborene, 

und auch ihr Erwachsenen, 

die ihr euch wieder mit dem Kind in euch verbinden möchtet – 

ja, auch du. 

Spüre erneut die Freude am Leben. 

Lebe ganz. 

Sei ganz du selbst. 

Finde deinen Weg zur Freude. 

Zum inneren Frieden. 

Zur Liebe zur Welt. 

Zur Lust am Leben. 

Zur Freude – innen wie außen. 

Es gibt Hoffnung. 

Für diese Welt. 



Immer. 

Sieh hin. Öffne deinen Geist. Dein Herz. 

Für Freude. Für Liebe. 

Öffne deine Augen und Ohren. 

Sieh und höre. 

Wonach du suchst und worauf du wartest – 

es ist da. 

Sieh genauer hin. 

Öffne dich für das, was ist. 

Es ist gut. 

Immer war es so. 

Und es wird so bleiben. 

Es ist Zeit. 

Bringe Hoffnung und Glück. 

Es ist Zeit für die Freude der Kinder dieser Welt. 

Für unsere Zeit. 



8 
28.02.2026 

An dich dort. 

Ja, dich. 

Zeit für Veränderungen. 

Zeit für deine Zeit. 

Sei einfach du. 

Immer du. 

Gott ist mit uns. 

Es ist Zeit, dich zu öffnen. 

Deinen Geist. 

Dein Herz. 

Deine Augen und Ohren. 

Zeit hinzusehen. 

Zu sehen. 



Zu hören. 

Diese Welt. 

Sie ist hier. 

Wonach du suchst 

und dich sehnst, 

ist hier. 

Hier ist dein Paradies. 

Immer hier. 

Immer mit uns. 

Für immer. 

Zeit, die Tore zu öffnen 

und dich dem Fluss der Zeit hinzugeben. 

Zeit für deine Zeit. 

JETZT. 

Im Paradies. 



Dieser Moment. 

Diese Stunde. 

Genau diese Zeit. 

Dies ist das Zeichen. 

JETZT. 

Handle. 

Bewege dich. 

Beende. 

Öffne 

dein Herz. ♥ 

~ Wiktoria Adamczuk 



9  
1.03.2026 

Alles wird gut. Entspann dich. Lass los. 

Jetzt ist alles gut. Auch wenn du es vielleicht noch nicht so fühlst. 

Während du diesen Brief liest, 

lass alle Sorgen von dir abfallen. 

Du musst nichts tun – nur lesen. 

Lass alle belastenden Gedanken leichter werden. 

Nichts anderes ist jetzt wichtig. 

Nur dieser eine Moment. 

Der Moment des Jetzt. 

Alles, was zählt, ist jetzt. 

Analysiere nicht die Vergangenheit 

und sorge dich nicht um die Zukunft. 

Die Zeit ist jetzt. 



Immer nur das Jetzt. 

Vertraue dem. Vertraue dir selbst. 

Finde Frieden und Stille im Jetzt – 

in jedem einzelnen Moment. 

~ Wiktoria 



10 
1.03.2026 

Hallo liebe Seele, 

du erschaffst alles, was du dir vorstellen kannst – und noch mehr. 
Alles wird kommen, was du brauchst. Nicht unbedingt das, was du 
willst oder erwartest, sondern das, was du wirklich brauchst. Für 
immer wird es so sein. Du entscheidest und führst dein Leben. Und 
wenn du es nicht tust oder in eine nicht stimmige Richtung gehst, 
entscheiden andere oder das Leben für dich. Das kann sich durch 
Ereignisse zeigen, durch Veränderungen – ein anderer Job plötzlich 
oder etwas geschieht mit deinem Liebsten. Das Leben wird dich 
schon dorthin bringen, wo es für dich am besten ist. 

Das Beste für deine Entwicklung ist nicht immer bequem. Das 
Leben ist nicht nur Blumen und Sonnenschein. Manchmal gibt es 
harte Zeiten. Das ist die Wahrheit. Meine Wahrheit. Muss nicht 
deine sein. Du wählst und lebst deine eigene. 

Also finde deinen Weg und deine Wahrheit – ganz individuell. Du 
musst dich nicht anpassen an das, was in dieser Gesellschaft als 
normal gilt. 

Vielleicht bist du für etwas Größeres bestimmt. Finde dich selbst 
immer wieder neu. Und wenn du meinst, dich schon gefunden zu 
haben, geh noch tiefer. Finde dich auf weiteren Ebenen – höher 
und tiefer zugleich. Sei wie ein Baum: wachse in beide 
Richtungen. Nach oben zur Sonne und nach unten in die Erde. 
Erde dich und strebe nach oben – beides gleichzeitig. Nur so 
kannst du Balance halten. Harmonie durch Ausgleich. 



11 
1.03.2026 

Lieber Lesender, 

lass das Feuer der Liebe deine Tränen fortwaschen. Erlaube dir, 
freundlich zu leben. Nach all dieser Zeit – tritt ins Licht! Erlaube 
dir, hell zu strahlen und alles, was nicht mit dir im Einklang ist, 
fallen zu lassen. 

Lege die Masken und all die Aufgaben ab. Alles, was nicht mehr 
stimmig ist – lass es in das Licht sinken. Erlaube ihm, einfach zu 
sein. Ruhe darin. Es bist du. Du bist es. 

Der Stern leuchtet so hell. Du bist einer von uns – von ihnen – den 
Ewigen, die das Licht halten. HIER & JETZT. Tue deine Arbeit, 
strahle dein Licht. Das Feuer wird kommen, damit alle sehen 
können, was gelebt wird. Alles wird sich entsprechend 
manifestieren. 

Vertraue einfach. Lass los, strahle und vertraue. Vertraue dir selbst 
und dem Leben. Gott, der Quelle, dem Universum und allem 
anderen. 

~ Wiktoria 



12 
1.03.2026 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

manchmal braucht es ein heiliges Feuer. 

Manchmal ist es gut, alles zu verbrennen. 

Alles, was nicht mehr stimmig ist. Alles, was nicht länger in dein 
Leben gehört. 

In dich und in all das, was du bist. 

Werde präsent. Öffne dich weit für alles, was du bist. 

Dann wirst du über die Box hinauswachsen, die du dir selbst 
erschaffen hast – 

aufgrund deiner Vergangenheit. 

Erweitere deinen Horizont. 

Erkunde alles, was du willst. Lass los von allem, was du glaubst zu 
sein. 

Erlaube dir, wirklich ein neues Du zu werden. 

Verbrenne dieses alte Selbst – all das, was nicht mehr passt. 



Brenne und leuchte hell mit der Kraft des heiligen Feuers in dir. 

Alles wird gut sein. Vertraue. 

Selbst wenn alles zerfällt – das Universum wird dich halten. 

Immer. 

Lerne, auf die Signale zu hören. 

Auf die Zeichen von dir selbst im Außen. 

Lerne, alles als dich zu sehen. 

Dann wirst du wissen, was du bist – und was nicht. 

Lerne zu unterscheiden. 

Und dann wähle – weise. 

Wähle, was du willst – und was nicht. 

Welchen Charakter du bist und sein möchtest. 

Erkenne: Es geht um die Wahl. 

Also verbrenne – und wähle. 

Oder wähle, was du verbrennen und was du nähren willst. 



Gieße deine Pflanzen. 

Und verbrenne die alten Hecken. 

Alles wird gut – und sogar noch besser. 

Lass los. 

Falle in die Umarmung des Universums. 

~ Sending Love 

Wiktoria 



13 
1.03.2026 

Zeit für das Erschaffen. 

Neues Erschaffen. 

Dieser Welt. 

Deiner Welt. 

Der Welt Gottes, dieser Welt. 

Gott ist Liebe. 

Liebe ist 

überall. 

Sie wählt nicht. 

Nur du kannst wählen. 

Dich öffnen oder verschließen 

vor dem Fluss der Liebe. 

Öffne dein Herz weit 



und lass es fließen. 

Liebe. 

Dein Gott. 

Deine eigene Liebe. 

Zu dir selbst, zu deinen Nächsten und zur Welt. 

Zeit für Liebe. 

Für Hoffnung. 

Für Glauben. 

Das ist die Zeit. 

Zeit der Wahl. 

Zeit der Fülle. 

Zeit der Entscheidungen. 

Vor dem endgültigen Tag. 

Dem Tag, an dem die Urteile fallen. 

Und sie fallen jeden Tag. 

~ Wiktoria 



14 
1.03.2026 

Lass mich nun alle Sünden der Vergangenheit verbrennen. 

Lass alles heilen, was Heilung braucht. 

Lass die Energie nach außen fließen, 

an all die Orte, die sie erreichen kann. 

Lass die Energie hinausströmen, 

sie wird die Orte erreichen, die sie erreichen muss. 

Zur richtigen Zeit wird sie diese Orte erreichen. 

Selbst die kleinsten – alles wird 

mit Energie und Liebe gefüllt. 

Es wird all die Plätze erreichen, die es brauchen. 

Vertraue einfach 

dem ewigen Fluss der Energie. 

Du gibst hinaus. Du bekommst zurück. 

Es wird kommen, wie immer. 



Ein nie endender Austausch. 

Ein heiliger Austausch von Energie. 

Alle Energie. Du gibst sie hinaus 

und sie wird zurückkehren. 

Es ist egal – lass sie einfach fließen. 

Das ist es, was du tun sollst. 

Stoppe nicht den ewigen Fluss. 

Er wird kommen. 

Lass los und vertraue. Öffne dich. 

Lass alle Blockaden fortfließen und fallen. 

Öffne dich für alles. 

~ Wiktoria 



15 
1.03.2026 

Was ist Liebe? 

Wie fühlst und erlebst du sie? 

Weißt du es überhaupt? 

Hast du sie jemals gespürt? 

Die Kraft der Liebe brennt und breitet sich aus. 

Sie brennt sanft oder stark in deinem Herzen 

und breitet sich in deinem ganzen Körper aus. 

Sie erfüllt jede Zelle mit der Kraft ewiger Liebe. 

Eine Kraft so stark, dass deine Knie weich werden 

und dein Geist sanfter wird. 

Sie macht dich ein wenig leichtsinnig – 

aber so, so glücklich. 



Eine Kraft, die von keinem Gefäß gehalten werden kann. 

Eine Liebe ohne Grenzen. 

Ohne Einschränkungen. 

Eine Liebe, sanft – eine Liebe, kühn. 

Eine, die dich, den Anderen und alles liebt. 

Unerschütterlich und doch demütig. 

Sanft, aber stark. 

Eine Kraft und zugleich eine Zärtlichkeit. 

Diese Art von Liebe. 

Du weißt schon? 

~ Wiktoria 



16 
1.03.2026 

Hallo liebe Seele, 

Du erschaffst alles, was Du Dir vorstellen kannst – und noch mehr. 
Alles wird kommen, was Du brauchst. Nicht unbedingt das, was 
Du willst oder erwartest. Aber das, was Du brauchst. Für immer 
wird es so sein. Du entscheidest und führst Dein Leben. Und wenn 
Du es nicht machst oder wenn Du in eine nicht richtige Richtung 
gehst, entscheiden andere oder das Leben für Dich. Dies können 
Krankheiten, Unfälle oder Veränderungen sein. Ein anderes 
Jobprofil oder etwas passiert mit Deiner Liebe. Das Leben wird 
Dich schon immer dahin bringen, wo Du sein sollst. Das Beste für 
Deine Entwicklung. Nicht unbedingt das Bequemste. Das Leben ist 
nicht immer so. Nicht nur Blumenwiesen. Manchmal harte 
Lektionen. Das ist die Wahrheit. Meine Wahrheit. Muss nicht 
Deine sein. Du wählst und lebst Deine eigene. 

Also finde Deinen Weg & Deine Wahrheit. 

Ganz individuell. Du musst nicht angepasst sein an das, was 
normal in dieser Gesellschaft gilt. 

Vielleicht bist Du für etwas anderes, Größeres bestimmt. 

Finde Dich selbst wieder. Und wenn Du meinst, Dich selbst zu 
haben, gehe noch tiefer & tiefer. Finde Dich selbst noch mehr. 
Entdecke weitere Ebenen, tiefer & auch höher nach oben. Lasse 



wie ein Baum Dich in beide Richtungen wachsen. Nach oben zur 
Sonne & nach unten in die Erde. Erde Dich & strebe nach oben. 
Beides gleichzeitig. Nur so kannst Du Balance halten. Harmonie 
durch Ausgleich. 

~ Wiktoria 



17 
1.03.2026 

Hallo Du, 

wo auch immer Dich das erreicht – ich möchte, dass Du weißt: 
Alles ist gut. In dieser Welt und in Deinem Leben. Auch wenn es 
manchmal nicht so scheint. Alles ist. Alles ist genau so, wie es sein 
soll. Wir brauchen das. Du brauchst es. Die Welt braucht es. Auch 
das, was nicht gut wirkt. Auch das, was schlecht erscheint. Es ist 
alles Teil eines größeren Plans. Etwas Großes. Dieses Spiel namens 
Leben auf der Erde. 

Also lebe Dein Leben so gut Du kannst. Genieße es so sehr Du 
kannst. Alles ist und wird gut sein. Vielleicht sogar noch besser. 

Probier das: Stell Dir ein Leben vor. Voller Sonnenschein. Voller 
all der besten Dinge, die Du Dir vorstellen kannst. Ein Leben 
voller Gesundheit. Glück. Freude. Liebe. Alles glücklich. Alles das 
Beste. Würdest Du es überhaupt sehen und wertschätzen können, 
wenn Du keinen Vergleich zu jetzt hättest? 

Wahrscheinlich nicht. Dieses Leben besteht auch aus Vergleichen. 
Dass etwas besser ist als etwas anderes. Schöner. Reicher. 
Gesünder. Und so weiter. Wenn all das wegfiele – was bliebe? Nur 
Frieden? Stille? Gelassenheit? 

Würde dann das endlose Rennen, immer besser und schneller zu 
sein, aufhören? 



Da ist eine stille Ruhe. Ein geerdeter Frieden. Eine Präsenz. Eine 
Verbindung. Auf die Du immer zugreifen kannst. Sogar jetzt. Nicht 
erst am Ende. Nicht erst, wenn Du alle Ziele erreicht hast. Sondern 
immer. 

Sogar jetzt. Versuch es. Angekommen. Geerdet. Friedlich. 
Entspannt. Im Frieden. Zuhause in Dir selbst. Im Gleichgewicht. In 
voller Harmonie. Perfekt. Einfach perfekt – so wie Du bist. Das ist 
es. Das ist das Spiel. Das Ende. 

Oder vielleicht auch nicht? Vielleicht noch mehr? 

Du entscheidest. :) 

~ Wiktoria 



18 
1.03.2026 

Hallo lieber Leser, 

dies hier, genau jetzt, dieser Moment – das könnte es sein. Genau 
jetzt könnte das Ende sein. Also hör auf zu jagen. Entspann Dich 
ins Leben hinein. Geh in den Halt von Mutter Erde und dem 
Universum. Dieser Moment jetzt könnte das Ende der Erde als 
Ganzes sein. Oder Dein Ende als Mensch. So nah ist es. 

Wie willst Du Dein Leben leben? Denk nach und wähle. Wie willst 
Du es? Denk nach und entscheide. Weise. 

Alles wird gut sein. Egal wie Du Dich entscheidest – es wird sich 
fügen. Da bin ich sicher. Vielleicht anders, als Du denkst. Aber am 
Ende wird alles so sein, wie es sein soll. Selbst jetzt ist alles, wie 
es sein sollte. 

Also entspann Dich. Genieße. Lebe Dein Leben. Vertraue. Liebe. 
Tanze. Singe. Rede. Tu all das, was Dich glücklich macht und Dir 
Freude schenkt. 

~ Wiktoria 



19 
1.03.2026 

Hallo meine Lieber, 

Lass uns entspannen. Gemeinsam. Lass uns das in die Welt 
hinaustragen. Ich denke, die ganze Welt braucht gerade mehr 
Entspannung und Erdung in Frieden und Stille. Diese Zeiten sind 
für so viele herausfordernd. Doch wir gleichen das aus – alle 
zusammen. 

Lass uns Harmonie in diese Welt bringen – für uns selbst und für 
alle anderen. 

Alles ist, wie es sein soll. Überfordere deinen Kopf nicht mit 
allem. Falle nicht in die Spirale des Gefühls, dass alles falsch ist. 
Arbeite dich dadurch und finde zurück in Balance und Frieden. 
Kehre zurück zu allem Guten. 

Wähle. Es ist Zeit für Entscheidungen. Alles ist gut – alles wird gut 
sein. Entspann dich. Für dich selbst, deine Liebsten und diese Welt. 
Alles braucht Balance. 

Vom Schnellsein ins Langsame. Vom Stress in die Entspannung. 
Finde deinen Frieden – oder zumindest deinen eigenen. 

Es gibt Hoffnung. Immer. Du musst nicht alles tun. Du bist nicht 
für alles verantwortlich. 

Nur für dich selbst. Deine Entscheidungen. Dein Leben. 

Wähle weise, wohin du deine Energie gibst. Die Zeit wird zeigen 
und dir sagen, was richtig war und ist. Alles ist gut – und wird 



noch besser. Lass los. Vertraue. Bewege dich sanft. Komm zur 
Ruhe. Entspanne dich. 

Und lass noch ein bisschen mehr los. 

~ Wiktoria 



20 
2.03.2026 

Hallo Welt, 

Es ist Zeit. Zeit, vollständig zu leben. Zeit, innezuhalten. 

Zeit loszulassen – und gleichzeitig geerdet zu sein. Alles auf 
einmal. 

Es ist Zeit, herunterzukommen – hier auf dieser Erde. 

Wir alle – gemeinsam. Verbunden durch unsere Wurzeln. 

HIER & JETZT. Alles so, wie es sein soll. 

Alles so, wie es ist. Immer. 

Alle Zeit und aller Raum sind perfekt – alles ist, wie es ist. 

Wähle und verändere zum Positiven, wenn es nötig ist. 

Aber erkenne, dass alles hier ist, um wieder zu Gold zu werden. 

Genieße das Leben und diese Reise. 



Greife auf die Möglichkeiten zu. Verbinde dich mit dem Netzwerk. 

Geh tief hinein. Für dich – für alle. 

Für dich selbst und für alle anderen. 

Es ist Zeit. Für uns alle. 

Für uns selbst zu leben. Für immer. 

GLAUBE – und HABE LIEBE. 

Alles andere wird folgen. So wie es immer war. 

~ Mit Liebe, Wiktoria 



21 
2.03.2026 

Hallo Welt, 

Es ist Zeit. Zeit für Wahrheiten. Deine Wahrheit – und die aller 
anderen auch. 

Es ist Zeit, alles freizugeben. 

All das Wissen der Vergangenheit. 

All die Geschichten, die im Verborgenen gehalten wurden. 

All die Weisheit, die noch tief in uns ruht. 

Es ist Zeit, sie in die Welt zu bringen. 

Ja. Ja. 

Lasst es uns tun. 

Wir alle. Gemeinsam. 

Lasst uns Zugang finden zur Weisheit unserer Wahrheiten. 



Zeit für alle. Für alles, was kommt. Für immer. 

Also öffne dich. Jetzt. 

Lies jenseits dessen, 

was du für möglich hältst. 

Immer weiter und weiter, 

bis da nichts mehr ist. 

Oder es so scheint. 

Und doch ist da noch Leben. 

Immer wird es sein. 

Es gibt immer mehr zu entdecken, 

zu lernen und zu erforschen. 

Bleib neugierig und offen. 

Wie ein Kind. 

Erfasse alles. 



FÜR JETZT 

& FÜR IMMER. 

~ Wiktoria 



Nachwort 
Bitte teile dies mit all jenen, die du damit erreichen möchtest. Oder 
beginne selbst, Briefe zu schreiben und zu versenden — an deine 
Liebsten, an die Welt oder sogar an das ganze Universum. 

Lass unsere Botschaften weit hinausziehen, über den ganzen 
Globus, und das Licht dorthin tragen, wo es gebraucht wird — in 
die Orte und in die Herzen, die sie erreichen. 



Po Polsku 
Wstęp 
Te listy powstały z cudownej współpracy z biurem podróży, które 
zgodziło się dzielić moimi tekstami ze swoimi klientkami i 
klientami. 

Dzięki temu zrozumiałam, że nadszedł czas, aby udostępnić moje 
przesłania szerszemu gronu odbiorców — wysłać je w świat. A 
teraz, wraz z tą książką, do Ciebie. 

Dziękuję, że jesteś TU ze mną — TERAZ. 



1 
28.02.2026 

Kochana, 

To jest czas. Czas na wszystko. Na wszystko, czego pragniesz w 
tym życiu. Po prostu zaufaj. 

Zaufaj sobie, swoim odczuciom, swojemu przeczuciu, swojemu 
ciału. Skup się na tym. Odrzuć historie tworzone przez umysł, 
pozwól emocjom opaść. 

To, czym jesteś teraz, nie jest w pełni Tobą. Zejdź głębiej. Pod to 
wszystko. Pod wszystkie warstwy, które Cię przykrywają. Pozwól 
im opaść. Rozpuść je łagodnie. 

Idź z ufnością. Z odpuszczaniem. Z miękkością. Odpuszczaj. 
Zaufaj Życiu. 

Swojemu życiu i znakom świata wokół Ciebie. 

Przesyłam zaufanie i miłość, 

~ Wiktoria 



2 
28.02.2026 

Drogi Przyjacielu, 

Odpuszczaj. Otwórz się szeroko na to, co ma wejść do Twojego 
życia. Puść wszelkie oczekiwania i po prostu podążaj z nurtem 
Życia. Z tym, co jest i co nadejdzie. 

Zaufaj znakom Wszechświata, Boga lub jakkolwiek nazwiesz Tę 
Siłę, która jest także w Tobie. We wszystkim tutaj i ponad tym. 

Połącz się. Połącz na nowo. To połączenie jest TUTAJ. Zawsze. Po 
prostu uświadom je sobie. Pozwól mu przepływać. 

Połącz się ze Źródłem, którym jesteś Ty. Obecnym TUTAJ i 
Ponad. 

Pozwól swojej Mocy zejść w dół. TUTAJ i TERAZ. 

~ Wiktoria 



3 
28.02.2026 

Witaj, moja Droga / mój Drogi, 

To czas, by jeszcze raz w pełni odpuścić. Rozluźnić się w 
objęciach Życia. Poddać się prowadzeniu Wszechświata, Życia, 
Miłości — a przede wszystkim samej/samemu sobie. 

Sobie z wyższego wymiaru. Tobie tam, ponad — jeszcze bardziej 
Tobie. Świadomej/Świadomemu, Obecnej/Obecnemu i 
Czuwającej/Czuwającemu. Czekającej/Czekającemu na właściwy 
moment. 

Na ten właściwy moment, kiedy wybierzesz. Kiedy się rozluźnisz, 
odpuścisz i w końcu zaczniesz słuchać swojego prawdziwego Ja 
— nie tylko głosów w swojej głowie, które zagłuszają Cię swoją 
głośnością. 

Wróć do siebie. Do siebie jako Źródła. Do siebie jako Boga 
swojego życia — tego życia i całego Życia. 

Zobacz, że to Ty nim jesteś. 

Bóg, którego szukałaś/szukałeś z nadzieją — to Ty. Nie patrz już w 
górę. Spójrz do środka. 



Jesteś tym, czego szukasz. Ani więcej, ani mniej. Po prostu Ty. 

W połączeniu z Tobą. 

~ Wiktoria 



4 
28.02.2026 

Drogi Czytelniku, 

Tak jak Jezus z martwych wstał, tak i my powstajemy. 

Wybór mamy każdego dnia — 

powstać jako nowo narodzeni 

lub żyć dalej tak, jak żyliśmy. 

Czy żyjesz pełnią życia? 

Szczęściem całkowitym? 

Całym sobą? 

Z radością w sercu? 

Z miłością do siebie i bliskich? 

Czy może brak Tobie zaufania? 

Brak nadziei? 

Co żyje w Tobie, czego nie chcesz? 



Co takiego chciałbyś zmienić? 

Jak wyglądałby raj? 

Twój raj? 

Uwierz w siebie. Bądź swoim zbawicielem. 

Nie czekaj na znak. 

Bóg jest z Tobą. W wierze, chwili. 

Patrzy przez oczy Twoje i innych. 

Jest z Tobą. 

Cały raj czeka na moment, 

aż otworzysz serce i umysł, 

a także oczy i uszy. 

I zobaczysz to, co jest. 

Cały czas. 

Czas jest. Teraz. 



5 
28.02.2026 

Kochanie, 

Spotkajmy się jeszcze raz. 

Jeszcze raz w tym życiu. 

Tu, na Ziemi. 

Połączmy się w sposób, który jest prawdziwy. 

Bardziej niż kiedykolwiek. 

Żyjmy naszą prawdą. 

A z tego połączenia 

połączmy się. 

Z miłości do samych siebie. 

Aby kochać drugiego — to jest zadanie. 



Ta podróż dla niektórych trwa chwilę. 

Bądź cierpliwy wobec siebie i wobec mnie, moja miłości. 

Może minąć trochę czasu, by naprawdę zobaczyć. 

Więc po prostu zrelaksuj się 

i żyj tak, jak czujesz. 

Przyjdę, gdy nadejdzie właściwy moment. 

Do Twojego życia. 

Wszystko wydarzy się zgodnie z planem. 

Pozostań otwarty. 

Z otwartym umysłem i sercem. 

Z otwartymi oczami, by zobaczyć MNIE. 

Z otwartymi uszami, by usłyszeć MNIE. 

I z sercem, które czuje to połączenie. 

Z ciałem, które jest gotowe czuć i zauważać. 



To jest droga miłości. 

Bądź otwarty na jej przepływ. 

~ Wiktoria 



6 
28.02.2026 

Do dzieci mojego świata, 

Bądźcie szczęśliwe. Bawcie się. 

Bądźcie sobą. 

Nie pozwólcie nikomu przygasić waszego światła. 

Dostosujcie się, jeśli trzeba, 

ale nie poddawajcie siebie. 

Nie dla przyjemności innych. 

Żyjcie z radości. 

Z miłości. Z połączenia. 

Ze szczęścia. Z błogości. 



Wszystko jest i będzie dobre. 

A co najważniejsze — zawsze było dobre. 

Zawsze. 

Pozwólcie swoim marzeniom i historiom 

pokazać temu światu, 

jak to zrobić. 

Wszystko będzie dobre. 

Po prostu zaufajcie. 

Sobie. 

I wszystkiemu. 

~ Wiktoria 



7 
28.02.2026 

Dla dzieci tego świata. 

Drogie dzieci, nastolatki, 

a nawet Ty, dorosły z dzieckiem wciąż w sercu — 

z pełnią. 

Tak, nawet do Ciebie. 

Poczuj na nowo radość z życia. 

Żyj pełnią. 

Pełnią siebie. 

Znajdź drogę do radości. 

Spokojnego, głębokiego oddechu. 

Miłości do świata. 

Chęci do życia. 

Radości wewnątrz i na zewnątrz. 



Jest nadzieja. 

Na ten świat. 

Zawsze. 

Zobacz. Otwórz umysł. Serce. Radość. Miłość. 

Otwórz oczy i uszy. Zobacz i usłysz. 

To, czego wypatrujesz i słuchasz — już jest. 

Przestań szukać. 

Otwórz się na to, co jest. 

Jest dobre. 

Zawsze było. 

I będzie. 

Czas na wiarę. 

Wiarę, nadzieję i szczęście. 

Czas na radość dzieci tego świata. 

Na nasz czas. 

~ Wiktoria 



8 
28.02.2026 

To już teraz. 

Taki to czas. 

Czas na zmiany. 

Czas na czas. 

Po prostu twórz. 

Zawsze twórz. 

Bóg z nami. 

Czas tylko otworzyć 

Siebie 

Umysł 

Serce 

Oczy i uszy 

Czas spojrzeć 



Zobaczyć 

Usłyszeć 

Ten świat. 

To jest tutaj. 

To, czego szukasz 

i pragniesz. 

To tutaj. 

Tutaj ten raj. 

Zawsze tutaj. 

Zawsze z nami. 

Na zawsze. 

Czas otworzyć bramy 

i wrota czasu. 

Czas na czas. 

TERAZ 



NA RAZ 

Ta chwila. 

Ten moment. 

To właśnie ten czas. 

To ten znak. 

TERAZ 

Zrób. 

Rusz. 

Dokończ. 

Otwórz. 

Serce. 

~ Wiktoria 



9 
01.03.2026 

Droga, 

Wszystko będzie dobrze. Zrelaksuj się. Puść. Teraz wszystko jest 
dobre. Nawet jeśli tak nie czujesz. Teraz, kiedy czytasz ten list, 
pozwól wszystkim zmartwieniom opaść. 

Czytaj po prostu. Pozwól, by wszystkie negatywne rzeczy stały się 
mniejsze i lżejsze. Nic innego nie jest teraz ważne. Tylko ta jedna 
chwila. Ten moment teraz. 

Całe życie jest teraz. 

Nie analizuj przeszłości ani nie martw się o przyszłość. Cały czas 
jest teraz. 

Zawsze tylko Teraz. 

Zaufaj temu. Zaufaj sobie. Odkryj spokój i ciszę w Teraz. W 
każdym momencie. 

~ Wiktoria 



10 
1.03.2026 

Witaj, droga Duszo, 

Tworzysz wszystko, co jesteś w stanie sobie wyobrazić – a nawet 
więcej. Wszystko, czego potrzebujesz, przyjdzie. Niekoniecznie to, 
czego chcesz i oczekujesz. Ale to, czego naprawdę potrzebujesz. 
Tak było i tak będzie. To Ty decydujesz i prowadzisz swoje życie. 
A jeśli tego nie robisz albo idziesz w niewłaściwym kierunku, inni 
lub samo życie zdecydują za Ciebie. Mogą to być choroby, 
wypadki albo nagłe zmiany. Inna praca lub coś wydarzy się w 
Twojej relacji. Życie samo zadba o to, by skierować Cię na 
najlepszą drogę. Najlepszą dla Twojego rozwoju. Niekoniecznie 
najwygodniejszą. Życie nie zawsze jest tylko kwiatami. Czasem to 
trudne lekcje. To jest prawda. Moja prawda. Nie musi być Twoją. 
Ty wybierasz i żyjesz swoją własną. 

Więc znajdź swoją drogę i swoją prawdę. Całkowicie 
indywidualnie. Nie musisz dopasowywać się do tego, co w tym 
społeczeństwie uznawane jest za normalne. 

Może jesteś przeznaczona do czegoś innego. Większego. Odnajduj 
więc siebie wciąż na nowo. A jeśli myślisz, że już siebie znalazłaś, 
idź jeszcze głębiej i głębiej. Odkrywaj kolejne warstwy – niżej i 
wyżej. Jak drzewo rośnij w obu kierunkach. W górę do słońca i w 
dół w ziemię. Ugruntuj się i jednocześnie sięgaj wysoko. Jedno i 
drugie naraz. Tylko wtedy możesz mieć równowagę. Harmonię 
poprzez balans. 

~ Wiktoria 



11 
1.03.2026 

Drogi Czytelniku, 

Niech ogień miłości osuszy Twoje łzy. Pozwól sobie żyć w pełni. 
Po całym tym czasie wyjdź do światła. Pozwól sobie świecić jasno 
i pozwól, by wszystko, co już Ci nie służy, opadło. Zrzuć maski i 
wszystkie role. Wszystkie ciężary i niedopasowania. Pozwól 
swojej prawdzie wyjść do światła. Pozwól jej po prostu być. 
Odpocznij w niej. To jesteś Ty. Ty tym jesteś. 

Gwiazdy świecą tak jasno. Ty jesteś jedną z nich. Jedną z tych 
wiecznych istot, które niosą światło TU i TERAZ. Rób swoje. 
Świeć swoim światłem. Prawda wyjdzie na jaw, by wszyscy mogli 
zobaczyć to, co jest naprawdę przeżywane. Wszystko 
zamanifestuje się odpowiednio. 

Po prostu ufaj. Puść. Świeć i ufaj. Zaufaj sobie i życiu. Bogu, 
Źródłu, Wszechświatu i wszystkiemu, co jest. 

~ Wiktoria 



12 
1.03.2026 

Drogi Czytelniku, 

Czasem potrzebny jest święty ogień. 

Czasem dobrze jest spalić wszystko. 

Wszystko, co nie pasuje. 

Wszystko, co już nie współgra z twoim życiem, 

z tobą i z tym, kim jesteś. 

Stań się obecny. 

Otwórz się szeroko na wszystko, czym jesteś. 

Wtedy zobaczysz poza ramy, 

które stworzyłeś dla siebie przez przeszłość. 

Poszerz swoje horyzonty. 

Odkrywaj wszystko, czego pragniesz. 

Puść to, kim myślisz, że jesteś. 



Pozwól sobie naprawdę stać się nową wersją siebie. 

Spal stare „ja”, 

wszystko, co już nie pasuje. 

Płoń i świeć jasno 

mocą świętego ognia w tobie. 

Wszystko będzie dobrze. 

Zaufaj. 

Nawet jeśli wszystko się zawali, 

Wszechświat cię podtrzyma. 

Zawsze. 

Ucz się słuchać znaków. 

Znaków siebie w świecie zewnętrznym. 

Ucz się widzieć wszystko jako siebie. 

Wtedy będziesz wiedzieć, co jest tobą, a co nie. 



Ucz się rozróżniać. 

A potem wybieraj mądrze. 

Wybieraj to, czego chcesz, a czego nie. 

Kim jesteś i kim chcesz się stać. 

Zobacz, że wszystko jest wyborem. 

Więc spal wszystko i wybierz. 

Albo wybierz, co spalić, a co zasadzić. 

Podlewaj nowe rośliny. 

Spal stare żywopłoty. 

Wszystko będzie dobre. 

A nawet jeszcze lepsze. 

Puść. 

Wpadnij w objęcia Wszechświata. 

~ Z miłością 

Wiktoria 



13 
1.03.2026 

Czas na tworzenie. 

Nowe tworzenie. 

Tego świata. 

Twojego świata. 

Świata Pana, tego świata. 

Bóg miłością jest. 

Miłość jest 

wszędzie. 

Nie wybiera. 

To tylko ty możesz 

wybierać. 

Otworzyć się lub zamknąć 

przed przepływem miłości. 

Otwórz więc jeszcze szerzej 



i pozwól płynąć. 

Miłości. 

Boga twego. 

Własnej miłości. 

Do siebie, bliskich i świata. 

Czas na miłość. 

Na nadzieję. 

Na otwarcie. 

To ten czas. 

Czas wyborów. 

Czas plonów. 

Czas decyzji. 

Przed dniem ostatecznym. 

Dniem, w którym 

zapadną wyroki. 

I będą zapadać 

każdego dnia. 



14 
1.03.2026 

Pozwól, aby ogień wypalił wszystkie grzechy przeszłości. 

Niech uleczy wszystko, co potrzebuje uzdrowienia. 

Pozwól energii płynąć na zewnątrz, do miejsc, do których może 
dotrzeć. 

Pozwól jej płynąć – ona dotrze tam, gdzie trzeba. 

Przez cały czas będzie docierać do tych miejsc. 

Nawet najmniejsze z nich wypełni energią i miłością. 

Wszystko trafi tam, gdzie jest potrzebne. 

Po prostu zaufaj wiecznemu przepływowi energii. 

To, co dajesz, wraca do ciebie. 

Zawsze tak było. 

To niekończąca się wymiana. 

Święta wymiana energii. 

Całej energii. Dajesz ją i ona powraca. 

Nie zatrzymuj jej – pozwól jej płynąć. 



To jest to, co powinnaś, powinieneś robić. 

Nie zatrzymuj wiecznego przepływu. On nadejdzie. 

Puść i zaufaj. Otwórz się. 

Pozwól, by wszystkie blokady odpłynęły i upadły. 

Otwórz się na Wszystko. 



15 
1.03.2026 

Czym jest miłość? 

Jak ją czujesz i jak jej doświadczasz? 

Czy w ogóle wiesz? 

Czy kiedykolwiek ją poczułaś, poczułeś? 

Moc miłości płonie i rozprzestrzenia się. 

Płonie delikatnie lub silnie w twoim sercu 

i rozlewa się po całym ciele. 

Wypełnia każdą komórkę mocą wiecznego uścisku Miłości. 

Siła tak wielka, że uginają się kolana, 

a umysł mięknie. 

Czyni cię odrobinę lekkomyślną, lekkomyślnym. 

Ale tak bardzo szczęśliwą, szczęśliwym. 

Siła, której nie da się zamknąć w żadnym pojemniku. 

Miłość bez granic. 



Bez jakichkolwiek ograniczeń. 

Miłość delikatna, miłość złota. 

Miłująca ciebie, drugiego i Wszystko. 

Bez przeprosin, a jednak pokorna. 

Łagodna, lecz silna. 

Siła, ale i troska. 

Taka miłość. 

Wiesz? 

~ Z miłością 

Wiktoria 



16 
1.03.2026 

Witaj Kochana, 

Czy jesteś tu? Patrzysz na mnie? Jesteś obecna? 

Czytasz to teraz? Jesteś otwarta? Otwarta, by połączyć się poprzez 
mój tekst? Ze mną? 

I ze wszystkim innym, co chce połączyć się z Tobą przez te słowa? 

A może przede wszystkim z samą sobą? 

Czy jesteś tutaj? Otwarta, by połączyć się ze sobą? 

Tu i Teraz? 

Czy jesteś w tej chwili? 

Nawet jeśli nie jesteś w pełni obecna – cieszę się, że czytasz. 

Że jesteś tu ze mną teraz. 

Tak miło Cię mieć. 

Ja jestem tu. 

Cześć :) 



Jestem Wiktoria, albo Wiki. 

Piszę te listy do świata. 

Do Ciebie i do wszystkich innych, którzy czytają. 

To takie piękne. Naprawdę cudownie móc być czytaną przez tych, 
którzy są gotowi na te słowa. 

Mam nadzieję, że to Cię odnajduje – gdziekolwiek jesteś. 

Kimkolwiek jesteś. 

Bez względu na wszystko. 

Zaufaj. Wierz. 

Na tym świecie jest dobro. 

Są ludzie, którym zależy. 

Tacy jak ja. 

I tacy jak Ty. 

Otwórz oczy i umysł i zobacz. 

Jesteśmy tu – siłą światła. 

Wspieramy wszystkich na tej drodze. 



Ciebie i nas wszystkich. 

Razem w tej podróży życia. 

Witaj w życiu, Kochana. 

Jesteśmy w tym razem – Ty i ja. 

I wszyscy inni, którzy dołączają do naszej ścieżki. 

Powiedz „cześć” nawet nieznajomym. 

Nie wiesz, kogo to dotknie. 

Jeden uśmiech może zmienić całe życie – 

a wraz z nim jeszcze więcej istnień. 

Więc po prostu spróbuj. 

Idź przez życie z odrobiną więcej radości w sobie. 

Będę z Tobą. 

Poprzez tę wiadomość. 

Zawsze. 

Z miłością, 

Wiktoria 



17 
1.03.2026 

Cześć Kochana / Kochany, 

Gdziekolwiek ten list Cię dosięgnie, chcę, żebyś wiedział(a), że 
wszystko jest dobrze. W tym świecie i w Twoim życiu. Nawet jeśli 
wydaje się, że nie jest. Wszystko jest. Wszystko jest dokładnie 
takie, jakie ma być. Potrzebujemy tego. Ty tego potrzebujesz. 
Świat tego potrzebuje. Wszystko, co nie jest tak dobre, jak się 
wydaje — to również część planu czegoś większego. Czegoś 
ogromnego. Tej gry zwanej życiem na Ziemi. 

Więc po prostu żyj swoim życiem najlepiej, jak potrafisz. Ciesz się 
nim tak bardzo, jak możesz. Wszystko jest i będzie dobre. A może 
nawet jeszcze lepsze. 

Spróbuj tego. Wyobraź sobie życie pełne słońca. Pełne wszystkich 
najlepszych rzeczy, jakie potrafisz sobie wyobrazić. Życie w 
zdrowiu. Szczęściu. Radości. Błogości. Miłości. Wszystko 
szczęśliwe. Wszystko najlepsze. Czy wtedy w ogóle potrafił(a)byś 
to zobaczyć i docenić jego wartość oraz piękno, gdybyś nie miał(a) 
porównania do tego, co było wcześniej? 

Pewnie nie. To życie w dużej mierze opiera się na porównaniach. 
Coś jest lepsze niż coś innego. Ładniejsze, piękniejsze, bogatsze… 
i tak dalej. 

A więc gdyby to wszystko odpadło — co by zostało? Tylko 
spokój? Cisza? Równość? 



Czy nadal istniałby wyścig? Ten niekończący się maraton bycia 
lepszym i posiadania więcej? 

Jest w Tobie cicha, ugruntowana cisza. Spokój. Obecność. 
Połączenie. Masz do tego dostęp zawsze. Nawet teraz. Nie tylko na 
końcu drogi. Nie dopiero wtedy, gdy osiągniesz wszystkie cele — 
ale zawsze. 

Nawet teraz. Spróbuj. Ugruntowanie. Spokój. Wyciszenie. 
Rozluźnienie. Bycie w domu w sobie. Zrównoważenie. Pełna 
harmonia. 

Perfekcja. Po prostu perfekcja. Taki(a), jaki(a) jesteś. To jest to. To 
jest ta gra. Koniec. 

A może nie? Może nawet coś więcej? 

Ty decydujesz. 

~ Wiktoria 



18 
1.03.2026 

Cześć drogi Czytelniku, 

to tutaj, dokładnie teraz, ta chwila – to może być właśnie to. 
Dokładnie teraz może być koniec. Więc przestań gonić. Rozluźnij 
się w życiu. Wejdź w objęcia Matki Ziemi i Wszechświata. Ten 
moment teraz może być końcem Ziemi jako całości. Albo Twoim 
końcem jako człowieka. Tak blisko to jest. 

Jak chcesz przeżyć swoje życie? Zastanów się i wybierz. Jak tego 
chcesz? Pomyśl i zdecyduj. Mądrze. 

Wszystko będzie dobre. Niezależnie od tego, jak zdecydujesz – 
wszystko się ułoży. Jestem tego pewna. Może inaczej, niż myślisz. 
Ale na końcu wszystko będzie takie, jakie ma być. Nawet teraz 
wszystko jest takie, jakie powinno być. 

Więc odpręż się. Ciesz się. Żyj swoim życiem. Ufaj. Kochaj. 
Tańcz. Śpiewaj. Rozmawiaj. Rób wszystko to, co czyni Cię 
szczęśliwym i daje Ci radość. 

~ Wiktoria 



19 
1.03.2026 

Cześć moja Droga / mój Drogi, 

Zrelaksujmy się. Razem. Wynośmy to w świat. Myślę, że cały 
świat potrzebuje teraz więcej spokoju, ugruntowania, pokoju i 
ciszy. Te czasy są dla wielu bardzo wymagające. Ale 
równoważymy to – wszyscy razem. 

Wnieśmy harmonię do tego świata – dla siebie i dla innych. 

Wszystko jest takie, jakie ma być. Nie przeciążaj swojego umysłu 
wszystkim naraz. Nie wpadaj w spiralę poczucia, że wszystko jest 
nie tak. Przejdź przez to i wróć do równowagi oraz spokoju. Wróć 
do tego, co dobre. 

Wybieraj. To czas decyzji. Wszystko jest dobre – wszystko będzie 
dobre. Zrelaksuj się. Dla siebie, dla swoich bliskich i dla tego 
świata. Wszystko potrzebuje równowagi. 

Z pośpiechu do powolności. Ze stresu do odprężenia. Znajdź swój 
spokój – a przynajmniej swój własny. 

Jest nadzieja. Zawsze. Nie musisz robić wszystkiego. Nie jesteś 
odpowiedzialna / odpowiedzialny za wszystko. 

Tylko za siebie. Swoje decyzje. Swoje życie. 

Wybieraj mądrze, gdzie kierujesz swoją energię. Czas pokaże i 
powie Ci, co było i jest właściwe. Wszystko jest dobre – i będzie 
jeszcze lepsze. Puść. Zaufaj. Poruszaj się łagodnie. Uspokój się. 
Zrelaksuj się. 



I pozwól sobie puścić jeszcze odrobinę więcej. 

~ Wiktoria 

  



20 
2.03.2026 

Witaj świecie, 

To czas. Czas, by żyć w pełni. Czas, by się zatrzymać. 

Czas, by odpuścić – a jednocześnie być ugruntowanym. Wszystko 
naraz. 

To czas, by zejść na dół – tutaj, na tej Ziemi. 

My wszyscy – razem. Połączeni przez nasze korzenie. 

TU I TERAZ. Wszystko tak, jak powinno być. 

Wszystko takie, jakie jest. Zawsze. 

Cały czas i cała przestrzeń są doskonałe – wszystko jest takie, jakie 
jest. 

Wybieraj i zmieniaj na lepsze, jeśli to konieczne. 

Ale dostrzeż, że wszystko jest tutaj po to, by znów stać się złotem. 

Ciesz się życiem i tą podróżą. 

Sięgaj po możliwości. Połącz się z siecią. 



Wejdź głęboko. Dla siebie – dla wszystkich. 

Dla siebie i dla innych. 

To czas. Dla nas wszystkich. 

By żyć dla siebie. Na zawsze. 

WIERZ – i MIEJ MIŁOŚĆ. 

Wszystko inne podąży za tym. Tak jak zawsze było. 

~ Z miłością, Wiktoria 



21 
2.03.2026 

Witaj świecie, 

To czas. Czas na prawdy. Twoją prawdę – i prawdę wszystkich 
innych. 

To czas, by wszystko uwolnić. 

Całą wiedzę przeszłości. 

Wszystkie historie, które były trzymane w ukryciu. 

Całą mądrość, która wciąż głęboko w nas spoczywa. 

To czas, by wnieść ją w świat. 

Tak. Tak. 

Zróbmy to. 

Wszyscy. Razem. 

Odnajdźmy dostęp do mądrości naszych prawd. 

Czas dla wszystkich. Na wszystko, co nadejdzie. Na zawsze. 



Więc otwórz się. Teraz. 

Czytaj poza tym, 

co uważasz za możliwe. 

Coraz dalej i dalej, 

aż nie będzie już nic. 

Albo tak się będzie wydawać. 

A jednak wciąż jest życie. 

I zawsze będzie. 

Zawsze jest więcej do odkrycia, 

do nauczenia się i do zbadania. 

Pozostań ciekawy i otwarty. 

Jak dziecko. 

Przyjmij wszystko. 

NA TERAZ 

& NA ZAWSZE. 

~ Wiktoria 



Posłowie 
Proszę, prześlij to wszystkim, do których czujesz, że powinno 
dotrzeć. Albo zacznij pisać i wysyłać własne listy — do swoich 
bliskich, do świata, a nawet do całego Wszechświata. 

Niech nasze przesłania rozchodzą się szeroko po całym globie, 
niosąc światło tam, gdzie jest potrzebne — do miejsc i serc, które 
dotkną. 
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